37 ol
sigmund freud

Du méme auteur, dans la méme collection :

esSsals
Introduction a la psychanalyse (PBP 6).
Psychopathologie de 1a vie quotidienne (PBP 97). Q e
Totem et tabou (PBP 77).
Cing lecons sur la psychanalyse, suivi de Contri- -

bution i histoire du mouvement psychana- Um<o : m : m _ <m m

Iytigue (PBP 84).

considérations actuelles sur la guerre et sur la mort
au-delad du principe de plaisir

psychologie des foules et analyse du moi

le moi et le ca

nouvelle traduction

44

S e e JINSE TS e T SRR LR - SR Ddin G T

petite _..:U_W,Q,rmn_ ue payot

106, boulevard saint-germain, 75006 paris

S e

]
b
=



. religion est bien une
1 m
|

Ce qui se manifeste dans la désagrégation, ici
supposée, de 12 foule religieuse, ce plest pas I’angoisse, ,_
dont la cause fait défaut, mais des impulsions dénuées
de tout égard et hostiles envers les autres personnes, et |
qui jusque-1a n’avaient pu g’extérioriser grice a légal |
amour du Christ pour tous (4). Mais sont exclus de ce |
lien, méme pendant le régne du Christ, ces individus
ﬁ@& n’appartiennent pas 3 la communauté de foi, qui | VI
||ne Paiment pas lui et que lui n’aime pas; cest |
|l pourquoi il faut qu’une religion, méme si elle s’appelle AUTRES PROBLEMES

po

/_m religion d’amour, soit dure et sans amour envers

| ceux qui ne lui appartiennent pas. Au fond, chaque ,_ ET ORIENTATIONS DE TRAVAIL
telle religion d’amour pour tous |

vers la cruauté et |

ceux qu'elle englobe et chacune tend

i Pintolérance a l’encontre de ceux qui ne lui appat- | N . b

P tiennent pas. On n’a pas le droit, aussi difficile que “ . :o:m avomns jusgl el examiné deux foules artifi-

i ela soit d'un point de vue personnel, d’en faire mﬁwnw M trouvé quelles sont régies par deux sortes de

|| vraiment reproche aux croyants; incroyants et indiffé- | affectifs, dont 'un, celui au meneur, semble —

| rents sont, sur ce point psychologiquement privilé- | moﬁ elles du moins — étre plus At HATE ‘GHe

| gi¢s. Que cette intolérance ne se manifeste plus autre, celui qui unit les individus de la foule les mE
ence et de cruauté A RULICS, S

\ aujourd’hui avec autant de viol , I . )

qu'aux siécles antérieurs, autorise & peine a conclure | [ y aurait maintenant encore beaucoup a examine
un adoucissement des moeurs des hommes. La cause | et 4 décrire dans la morphologie des foules. On Qmﬁm_.ﬂ.
on st & rechercher bien plutdt dans Jindéniable affai- | mﬁﬁ de la constatation qu'une simple multitude
blissement des sentiments religieux et des liens libidi- | ommes n’est pas une foule, aussi longtemps que ces
naux qui en dépendent. Si un autre lien a la foule IE11S Ne Se 50Nt pas instaurés en elle, mais on devrait
prend la place du lien religieux, ce 2 quoi le lien| concéder que, dans la premiére multitude humaine
socialiste semble actuellement parvenir, il en résultera; venue, la tendance a former une foule psychologique
la méme intolérance envers ceux de Pextérieur qu'au apparait trés facilement. On devrait préter mﬁmumg
temps des guerres de religion, et si les différences de aux foules diverses, plus ou moins stables, qui pren-
points de vue dans les sciences pouvaient jamais avoir | ﬂnﬁ corps spontanément, étudier les conditions de
pour les foules une importance analogue, Cest égale-| eur naissance et de leur déclin. Ce qui devrait nous
ment pour c¢ motif que le méme résultat s€ Hmﬁnoacm-.“ Mwmcwnw” avant tout, c’est la différence entre les foules
rait. m moEmmu m%m.m HHHM%%MMH ownwnw foules w_mnw meneur. Les

, e eraient-elles pas les plus

primitives et les plus accomplies; le Bmamﬁ._un

_ mmwﬂwww_ mmw M_N,Mm les autres, avoir pour _mu_,ommw:m

(4) Voir, & ce Proposs Pexplication d’un phénoméne semblable H.n:mmocmnumu avec WMWM Enoumu mnn VRIS ol les .moEmm
aprés la ruine de Pautorité paternelle du souveraid, dans P. Federn,.  montrer, font bel ~ chel supreme impossible &
Die Vaterlose Gesellschaft (L2 société sans pere), Vienne, 1919. B omm E“ el et bien la transition; une tendance
_ e, un désir partagé par le grand nombre, ne
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fourniraient-ils pas ce méme substitut? Cette abstrac-
tion pourrait 4 son tour s’incarner plus ou moins
parfaitement dans la personne d’un meneur, en
quelque sorte secondaire, et il résulterait de la relation
entre idée et meneur d’intéressantes combinaisons. Le
meneur ou I’idée menante pourraient aussi, pour ainsi
dire, devenir négatifs; la haine envers une personne ou
une institution déterminées pourrait tout aussi bien
avoir une action unificatrice et susciter les mémes liens
affectifs que Pattachement positif. La question est
alors de savoir si le meneur est réellement indispen-
sable 4 I’essence de la foule et autres choses encore.

Mais toutes ces questions, méme si elles ont été,
pour une part, traitées dans la littérature relative 4 la
psychologie des foules, ne sauraient détourner notre
intérét des problémes psychologiques fondamentaux
qui se présentent a nous dans la structure d’une foule.
Nous sommes tout d’abord tenu par une considération
qui promet de nous apporter, par le plus court
chemin, la preuve que ce sont les liens libidinaux qui
caractérisent une foule.

Nous observons comment les hommes, en général,
se comportent affectivement les uns envers les autres.
Dr’aprés la célébre parabole, de Schopenhauer, des
porcs-épics transis, aucun ne supporte de 'autre un
rapprochement trop intime (1).

Selon le témoignage de la psychanalyse, presque
tout rapport affectif intime de quelque durée entre
deux personnes — relation conjugale, amicale, paren-
tale et filiale (2) — contient un fond de sentiments

(1) « Par un froid jour d’hiver, des porcs-épics, en compagnie, se
serraient trés prés les uns des autres pour éviter, grice 4 leur chaleur
zwn:unon:n, m.m. mourir de froid. Bientét, cependant, ils sentirent leurs
piquants réciproques, ce qui de nouveau les éloigna les uns des
autres. Mais lorsque le besoin de se réchauffer les amena de nouveau
4 se rapprocher, ce second mal se renouvela, si bien qu’ils furent
ballotés entre les deux souffrances jusqu’a ce qu’ils aient finalement
trouvé une distance moyenne leur permettant de tenir au mieux »
(Parerga et Paralipomena, I1, Partie XXXI, Apologues et Paraboles).

(2) A une exception prés peut-étre, la relation de la mére au fils,

qui, fondée sur le narcissisme, n’est pas perturbée par une rivalité
ultérieure et est renforcée par un début de choix d’objet sexuel.
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négatifs et hostiles, qui n’échappe a la perception que
par suite du refoulement. Cela est plus apparent
chaque fois qu’un associé se querelle avec son col-
legue, qu’un subordonné grogne contre son supérieur.
La méme chose se produit lorsque les gens se
réunissent en unités plus importantes. Chaque fois
que deux familles s’allient du fait d’un mariage,
chacune d’elles se considére, aux dépens de T'autre,
comme la meilleure et la plus distinguée. De deux
villes voisines, chacune devient la concurrente
envieuse de I'autre; le moindre petit canton jette sur
lautre un regard condescendant. Des groupes eth-
niques eétroitement apparentés se repoussent réci-
proquement, I’Allemand du Sud ne peut pas sentir
I’Allemand du Nord, I’Anglais dit tout le mal possible
de P’Ecossais, I’Espagnol méprise le Portugais (*).
Que de plus grandes différences aboutissent 4 une
aversion difficile a4 surmonter, celle du Gaulois contre
le Germain, de I’Aryen contre le Sémite, du Blanc

contre 'Homme de couleur, cela a cessé de nous

étonner.

Lorsque I’hostilité se dirige contre des personnes
par ailleurs aimées, nous qualifions cela d’ambivalence
affective et nous nous expliquons ce cas, d’une
maniére assurément trop rationnelle, par les multiples
occasions de conflits d’intéréts qui se rencontrent
justement dans des relations si intimes. Dans les
aversions et répulsions qui se manifestent de facon
apparente a I’égard des étrangers qui nous touchent
de prés, nous pouvons reconnaitre ’expression d’un
amour de soi, d’un narcissisme, qui aspire a s’affirmer
soi-méme et se comporte comme si I’existence d’un
écart par rapport aux formations individuelles qu’il a
développées entrainait une critique de ces derniéres et
une mise en demeure de les remanier. Pourquoi fallait-
il qu'une si grande sensibilité se soit portée sur ces
détails de différenciation?, nous ne le savons pas; mais

(*) Sur « le narcissisme des petites différences », voir le chapitre V
de Malaise dans la civilisation.
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il est indéniable que dans ce comportement des
hommes se manifeste une aptitude a la haine, une
agressivité, dont l’origine est inconnue, et a laquelle on
serait tenté d’attribuer un caractére élémentaire (3).
Mais toute cette intolérance se dissipe, temporaire-
ment ou durablement, du fait de la formation en foule
et a lintérieur de la foule. Aussi longtemps que se
maintient la formation en foule ou aussi loin qu’elle
s’étend, les individus se conduisent comme s’ils étaient
uniformes, supportent la singularité de I'autre, se
mettent 4 égalité avec lui et n’éprouvent aucun
sentiment de répulsion a son endroit. Une telle
limitation du narcissisme ne peut, selon nos vues
théoriques, étre produite que par un seul facteur, par
le lien libidinal 4 d’autres personnes. L’amour de soi
ne trouve de limite que dans I'amour de I’étranger,
Pamour envers des objets (4). On soulévera aussitét la
question de savoir si la communauté d’intéréts en soi
et sans la moindre contribution libidinale ne conduit
pas nécessairement a supporter l'autre et a tenir
compte de lui. On préviendra cette objection en
répondant que de cette fagon-1a une limitation durable
du narcissisme ne peut vraiment pas se produire, étant
donné que cette tolérance ne se maintient pas plus
longtemps que le profit immédiat que l'on tire de la
collaboration de 'autre. Mais la valeur pratique de
ce point de litige est moindre qu’on ne pourrait le
penser, car ’expérience a montré que, dans un cas
de collaboration, s’établissent réguliérement entre les
camarades des liens libidinaux qui prolongent et fixent
les relations entre eux bien au-dela du profit. Il se
produit dans les relations sociales des hommes exacte-
ment ce que la recherche psychanalytique a découvert

(3) Dans une publication récente (1920), « Jenseits des Lustprin-
zips » (Au-dela du principe de plaisir), j’ai tenté de relier la polarité
aimer-hair 4 une opposition postulée entre pulsions de vie et de mort
et de poser les pulsions sexuelles comme représentants les plus purs
des premiéres, les pulsions de vie.

(4) Voir « Zur Einfithrung des Narzissmus » (Pour introduire le
narcissisme), 1914 (Ges. Werke, Vol. X).
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dans le processus de développement de la libido
individuelle. La libido s’étaie sur la satisfaction des
grands besoins vitaux et choisit pour ses premiers
objets les personnes qui y participent. Et, de méme
que chez I'individu, de méme dans le développement
de ’humanité entiére, c’est I'amour seul qui a agi
comme facteur de civilisation, dans le sens d’un
passage de ’égoisme 4 P’altruisme. Et d’ailleurs, aussi
bien 'amour sexuel pour la femme, avec toutes les
contraintes qui en découlaient dans le but de ménager
ce qui était agréable & la femme, que I’amour
désexualisé pour l'autre homme, amour homosexuel
sublimé, qui était lié au travail en commun.

Si donc apparaissent dans la foule des limitations de
Pamour de soi narcissique, qui en dehors d’elle
n’interviennent pas, cela conduit obligatoirement a
penser que ’essence de la formation en foule réside en
des liens libidinaux d’une nouvelle sorte entre les
membres de la foule.

Mais alors notre intérét demandera avec insistance
de quelle sorte sont ces liens dans la foule. Dans la
théorie psychanalytique des névroses, nous nous
sommes jusqu’ici presque exclusivement occupé du
lien de ces pulsions d’amour & leurs objets, pulsions
qui poursuivent encore des buts sexuels directs. De
tels buts sexuels, il ne peut manifestement pas étre
question dans la foule. Nous avons affaire ici a des
pulsions d’amour qui, sans pour autant agir avec
moins d’énergie, n’en sont pas moins détournées de
leurs buts originels. Or nous avons déja remarqué,
dans le cadre de I'investissement d’objet sexuel habi-
tuel, des manifestations qui correspondent au
détournement de la pulsion de son but sexuel. Nous
les avons décrites comme des degrés de 1’état amou-
reux et avons reconnu qu’elles entrainent un certain
préjudice pour le moi. C’est 4 ces manifestations de
I’état amoureux que nous allons porter maintenant une
attention plus poussée, dans 'attente justifiée de
trouver en elles des rapports qui se laissent transférer
aux liens dans les foules. Mais par ailleurs nous
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" aimerions savoir si cette sorte d’investissement d’objet,

telle que nous la connaissons par la vie sexuelle,
représente I'unique type de lien affectif a une autre
personne ou s’il nous faut faire encore entrer en ligne
de compte d’autres mécanismes semblables. De fait,

nous apprenons de la psychanalyse qu’il existe encore

d’autres mécanismes de liaison affective, appelés

identifications, processus insuffisamment connus et |
difficiles a décrire, dont ’examen va maintenant nous |
tenir un bon moment éloignés du sujet de la psycholo-

gie des foules.

VII

L’IDENTIFICATION

L’identification est connue de la psychanalyse
comme expression premiére d’'un lien affectif & une
autre personne. Elle joue un réle dans la préhistoire
du complexe d’(Edipe. Le petit gargon fait montre
d’un intérét particulier pour son pére, il voudrait
devenir et étre comme lui, prendre sa place en tous
points. Disons-le tranquillement : il prend son peére
comme idéal. Ce comportement n’a rien a voir avec
une position passive ou féminine envers le pére (et en
général envers ’homme), il est bien plutdt typique-
ment masculin. Il est trés compatible avec le complexe
d’@Edipe qu’il aide a préparer.

Simultanément a cette identification au pére, peut-
étre méme antérieurement, le gargon a commencé a
effectuer un véritable investissement objectal de la
mére selon le type par étayage (¥). Il présente donc
alors deux liens psychologiquement différents, avec la
mére un investissement objectal nettement sexuel,
avec le pére une identification exemplaire. Les deux
coexistent un temps sans s’influencer ni se perturber
réciproquement. Par suite de 'unification, irrésistible
dans sa progression, de la vie psychique, ils finissent
par se rencontrer et de cette confluence nait le

_(*) Voir le chapitre II de « Pour introduire le narcissisme » (1914).
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complexe %Q.m&m_m normal. Le petit remarque que le

pére lui fait obstacle aupres de la mére; son identifica-
tion au pére prend maintenant une tonalité hostile et
devient identique au désir de remplacer le pére
également auprés de la meére. 1’identification est
d’ailleurs ambivalente dés le début, elle peut tout aussi
bien s’orienter vers Iexpression de la tendresse que
vers le désir d’éviction. Elle se comporte comme un
rejeton de la premiére phase orale de l’organisation
libidinale dans laquelle on s’incorporait, en mangeant,
Pobjet convoité et apprécié et ce faisant I’anéantissait

en tant que tel. Le cannibale, comme on sait, en reste

1a. 11 aime ses ennemis jusqu’a les dévorer, et il ne
dévore pas ceux qu’il ne peut aimer d’une maniére ou
d’une autre (1).

Le destin de cette identification au pére est facile-

ment perdu de vue par la suite. Il peut alors arriver

que le complexe d’Gédipe subisse une inversion, que,
dans une position féminine, le pére soit pris comme
I’objet dont les pulsions sexuelles directes attendent
leur satisfaction, et Iidentification au pére est alors
devenue le précurseur du lien objectal au pere. Cela |
vaut également, avec les substitutions correspon-
; .| imite la toux du pére); nous ne pouvons alors décrire
- 11 est facile d’exprimer en une formule la différence

dantes, pour la petite fille (*).

3

entre une telle identification au pére et le choix du pére
comme objet. Dans le premier cas le pére est ce qu'on |
voudrait étre, dans le second ce qu'on voudrait avoir. |
Ce qui fait donc la différence, c’est que le lien porte
sur le sujet ou sur l'objet du moi. Clest pourquoi le

(1) Voir « Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie » (¢« Trois essais
sur la théorie de la sexualité ») et Abraham, « Untersuchungen iiber
die fritheste prigenitale Entwicklungsstufe der Libido» («Re- |
cherches sur le premier stade de développement prégénital de la

libido »), Internationale Zeitschrift fiir Psychoanalyse, IV, Hw_m, et
ses Klinische Beitrige zur Psychoanalyse (Contributions cliniques &
la psychanalyse), Internationale Psychoanalytische Bibliothek, Vol. 10,
1921.

(*) Le complexe d’(Edipe complet, avec ses formes positives et

négatives, est discuté dans le chapitre 11T de «Le moi et le gar

(1923).
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premier de ces liens est déja possible, préalablement a
tout choix d’objet. Il est bien plus difficile de donner
% cette différence une représentation métapsycholo-
gique concrete. On se borne & reconnaitre que
Pidentification aspire a rendre le moi propre semblable
a 'autre pris comme « modéle ».

Umnm. une formation de symptdme névrotique,
nous dégageons I’identification d’un contexte plus
embrouillé. Que la petite fille, & laquelle nous allons
ﬂmﬁﬁbmbﬂ nous en tenir, contracte le méme symp-
téme aoc_.ocHnEm que sa meére, par exemple la méme
toux déchirante, cela peut se produire par des voies
différentes. Ou bien Pidentification est celle-13 méme
du complexe d’GEdipe, qui signifie une volonté hos-
tile de se substituer a la meére, et le symptéme
exprime Pamour objectal pour le pére; il réalise la
substitution a la mére sous I'influence de la conscience
de culpabilité : tu as voulu étre la mére, maintenant tu
_,wmu au moins dans la douleur. C’est alors le méca-
nisme complet de la formation de symptéme hysté-
rique. Ou bien au contraire le symptome est le méme
que celui de la personne aimée (ainsi, par exemple,
Dora dans le « Fragment d’une analyse d’hystérie »

la situation qu’ainsi : lidentification a pris la place du
%8..3 d’objet, le choix d’objet a régressé jusqu’a Pidentifi-
cation. Il a été dit que I'identification est la forme la
plus précoce et la plus originaire du lien affectif; dans
les conditions propres a la formation de sympt6me,
a@nn du refoulement, et 4 la suprématie des méca-
nismes de ’inconscient, il arrive souvent que le choix

. d’objet redevienne identification, donc que le moi

s’approprie les qualités de P’objet. Il est a remarquer
que, dans ces identifications, le moi copie une fois la

~ personne non aimée, Pautre fois au contraire la

personne aimée. I1 ne doit pas non plus nous échapper
que DPidentification est, les deux fois, partielle,
extrémement limitée, et n’emprunte qu’un seul trait a
la personne-objet.

Il y a un troisiéme cas de formation de symptéme,
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particuliérement fréquent et significatif, ot Pidentifi- |

cation fait totalement abstraction du rapport objectal a
la personne copiée. Quand, par exemple, I'une des
jeunes filles d’un pensionnat vient de recevoir, de celui

qu’elle aime en secret, une lettre qui suscite sa jalousie |
et a laquelle elle réagit par une crise d’hystérie, |

quelques-unes de ses amies, au courant du fait, vont
alors attraper cette crise, comme nous le disons, par la
voie de la contagion psychique. Le mécanisme est
celui d’une identification fondée sur la capacité ou la
volonté de se mettre dans une situation identique. Les
autres aimeraient aussi avoir un rapport amoureux

secret et, sous I'influence de la conscience de culpabi- |

lité, elles acceptent aussi la souffrance qui s’y rattache.

Il ne serait pas juste d’affirmer qu’elles s’appro- |

prient le symptéme par compassion. Au contraire, la
compassion nait seulement de I’identification, et la
preuve en est qu'une telle contagion ou imitation
g’instaure également dans des circonstances ol I’on
admet, entre les deux personnes, une sympathie

préexistante bien moindre que celle qui s’établit |
habituellement entre des amies de pension. L'un des |
moi a percu chez lautre une analogie significative en |

un point, dans notre exemple la méme disponibilite
affective; il se forme la-dessus une identification en ce
point et, sous l'influence de la situation pathogene,
cette identification se déplace sur le symptome que
Pun des moi a produit. L’identification par le symp-
téme devient ainsi P’indice d’un lieu de coincidence
des deux moi, lieu qui doit étre maintenu refoulé.
Ce que nous enseignent ces trois sources, nous
pouvons le résumer comme suit: premiérement,
identification est la forme la plus originaire du lien
affectif 2 un objet; deuxiémement, par voie régressive,

elle devient le substitut d’un lien objectal libidinal, en

quelque sorte par introjection de I'objet dans le moi;
et troisitmement, elle peut naitre chaque fois qu’est
pergue 4 nouveau une certaine communauté avec une
personne qui n’est pas objet des pulsions sexuelles.
Plus cette communauté est significative, plus cette
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identification partielle doit pouvoir réussir et corres-
pondre ainsi au début d’un nouveau lien.

Nous avons déja pressenti que le lien réciproque
entre les individus de la foule est de méme nature que
cette identification née d’une communauté affective
importante, et NOUS poOuUvVONS SUPPOSEr que cette
communauté réside dans le type de lien qui rattache
au meneur. Un autre pressentiment nous porte & dire
que nous sommes bien loin d’avoir épuisé le probleme
de I’identification et que nous nous trouvons devant le
processus, appelé empathie par la psychologie, qui
prend la plus grande part 4 notre compréhension de
ce qu’il y a d’étranger 4 notre moi chez d’autres
personnes. Mais nous voulons nous limiter ici aux
effets affectifs les plus immédiats de ’identification et
également laisser de coté sa signification pour notre
vie intellectuelle.

La recherche psychanalytique qui, a ’occasion, s’est
déja aussi attaquée au probléme plus difficile des
psychoses, a pu nous faire voir également Iidentifica-
tion dans quelques autres cas qui sont loin d’étre
aisément accessibles 2 notre compréhension. Je vais
traiter en détail deux de ces cas qui seront la matiére
de nos réflexions ultérieures.

La genése de ’homosexualité masculine est dans un
grand nombre de cas la suivante (*) : le jeune homme
a été fixé a sa meére, au sens du complexe d’Edipe,
d’une maniére inhabituellement longue et intense.
Mais vient enfin, la puberté une fois achevée, le temps
d’échanger la mére contre un autre objet sexuel. Il se
produit alors un retournement soudain; ’adolescent
pn’abandonne pas sa mére mais s’identifie a elle, se
transforme en elle et recherche maintenant des objets
qui puissent remplacer pour lui son propre moi et
gu’il puisse aimer et choyer, comme il en avait fait

(*) Voir le chapitre III de I'étude de Freud sur Léonard de Vinci
(1910), ainsi que « Sur la psychogenése d’'un cas d’homosexualité
féminmze » (1920) et « Sur quelques mécanismes névrotiques dans la
jalousie, 1a paranoia et I’homosexualité » (1922).
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sa meére. C’est un Pprocessus
peut se confirmer & tout moment €t ne .
llement en rien de toute hypothése |
pulsionnelle organique et au motif
de cette transformation soudaine. Ce qui est frappant
dans cette identification c’est son ampleur, elle trans-
forme le moi dans une partie éminemment
dans son caractére sexuel, sur le Bﬁwa&. ot
existant jusqu’alors. En méme temps, I’objet lui-méme
est abandonné; qu’il le soit Sﬂm_nﬁm.n; ou m_nEmme.ﬂ ]
un maintien dans I'inconscient, n'entre pas
dans notre discussion. L’identification a I'objet aban- |
donné ou perdu, servant de wc,o.mﬂmh a
Iintrojection de cet objet dans le moi, n'est certes U_nm
une nouveauté pour nous. Un tel processus peut a
observer directement chez le petit Q.Rmbm. “
Récemment a paru dans _,mﬁmwsﬁmazna Zeitschrift fiir
Psychoanalyse une ocmnﬂ“muo.u d
qui était malheureux _n.m_ m<o.pm ﬁmmu el
& sans hésiter qu’il €tait ma
e n vertu %n quoi il marchait & quatre pattes, |
ne voulait pas manger a table, etc. (2).
Un autre exemple d’
nous a été donné par I'analy:
laquelle affection compte bien la
affective de ’objet aimé au boacum. .
frappantes. Un caractére essentiel de ces cas est 1a |
ation du moi, en liaison avec unc
amers autoreproches.
cette apprécia-

" Pexpérience grice &

fréquent, qui
dépend nature
relative a la force

importante,
e de l'objet |

Poccasion s

e ce genre : E_.gmm:r |
du son petit chat,
lui-méme le

une telle introjection de l'objet |
lyse de la mélancolie ™)
perte réelle ou |
de ses causes les |

cruelle autodépréciati :
impitoyable autocritique et d
Des analyses ont mis en évidence que !
tion et ces reproches concernent au m@b& 1
figurent la vengeance exercée par le moi sur cet
L’ombre de l’objet est tombée sur le moi, ai-

um autistischen Denken bei Kindern

. o .
s chez les enfants). Internationale

(Contribution a la pensée autistique
Zeitschrift fiir Psychoanalyse ) .
mmmvn m..mﬂpmm utilise vaEm_u__ﬂﬁnE le terme de « mélancolie » pour

aujourd’hui, seraient appelés « dépression ».

‘autre part (3). L’introjection de I’objet est ici d’une
netteté indéniable.

Mais ces mélancolies nous montrent encore quelque
chose d’autre qui peut prendre de I'importance pour
nos considérations ultérieures. Elles nous montrent le
moi partagé, coupé en deux, une des parties se
déchainant contre l'autre. Cette autre est la partie
modifiée par introjection, celle qui inclut I’objet
perdu. Mais la partie qui exerce une activité si cruelle
ne nous est pas non plus inconnue. Elle inclut la
conscience, instance critique dans le moi, qui méme
dans les périodes normales s’est opposée au moi par sa
critique, jamais toutefois si inexorablement ni si
injustement. Nous avons déja dii, en d’autres occa-
sions (Narcissisme, Deuil et mélancolie), faire I’hypo-
these que se développe dans notre moi une telle
instance qui peut se dissocier de Pautre moi et
s'engager dans des conflits avec lui. Nous I’avons
appelée « idéal du moi » et lui avons attribué comme
fonctions I’auto-observation, la conscience morale, la
censure onirique et ’exercice de I’'influence essentielle
lors du refoulement. Nous avons dit quelle était
T’héritiére du narcissisme originaire, au sein duquel le
moi de ’enfant se suffisait a lui-méme. Progressive-
ment, elle adoptait, du fait des influences de I’envi-
ronnement, les exigences que celui-ci posait au moi et
auxquelles le moi ne pouvait pas toujours répondre, si
bien que I’homme, 14 ot il ne peut étre satisfait de son
. propre moi, pouvait tout de méme trouver sa satisfac-
. tion dans un idéal du moi différencié du moi. Dans le
- délire o1 I’on se croit observé, nous avons constaté par
ailleurs que la désagrégation de cette instance devient
manifeste et qu’en méme temps se dévoile sa naissance
a partir des influences des autorités, avant tout des
parents (4). Mais nous n’avons pas oublié¢ d’indiquer

(3) Trauer und Melancholie (Deuil et mélancolie). Sammlung
Kleiner Schriften zur Neurosenlehre. IV. Folge, 1918 (Ges. Werke,
Vol. X).

(4) Zur Einfihrung des Narzissmus (Pour introduire le narcis-
sisme), loc. cit.
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que le degré d’¢loignement de cet idéal du moi par
rapport au moi est trés variable d’un individu &
Pautre, et que chez beaucoup cette différenciation a
Pintérieur du moi ne va pas plus loin que chez
Penfant. _

Mais avant de pouvoir faire servir cette matiére a |
la compréhension de P’organisation libidinale d’une |
foule, il nous faut encore prendre en considération | VIII
quelques autres relations réciproques entre objet et | :

moi (5). = ETAT AMOUREUX ET HYPNOSE

L’usage de la langue reste, méme dans ses caprices,
fidele 4 une certaine réalité. C’est ainsi qu’il a beau
nommer « amour » des relations sentimentales trés
diverses, que nous aussi regroupons, du point de vue
théorique, comme étant de I'amour, il ne s’en remet
pas moins a douter que cet amour soit I'amour
véritable, authentique, réel, et montre ainsi quiil y a,
au sein des phénoménes amoureux, toute une échelle
de possibilités. Il ne nous sera pas non plus difficile de

retrouver cette méme échelle au cours de notre
e observation.
(5) Nous savons trés bien que, avec ces exemples empruntés 2 la Dans un grand nombre de cas, I’état amoureux n’est

athologie, nous n’avons pas épuisé I'essence de I'identification et ; ; 5 :
Mc.a.ba i Emmn_..u Fﬂwns une part de Pénigme de Ia rien d’autre que de P’investissement d’objet provenant

formation en foule. Il faudrait qu'intervienne ici une analyse des pulsions sexuelles en vue de la satisfaction sexuelle
w.wmw:mwm_mwm plus profonde et &wﬂ.n plus nwﬂuﬁﬁ.ﬁ%ﬂ:ﬁnﬁ wm : directe, investissement qui d’ailleurs disparait lorsque
identification, une voie méne, par I'imitation, 4 I'empathie, c’est-a- . > mm 7
dire 4 la compréhension du mécanisme qui seul nous nnﬁn,uom&!n le but est atteint; ¢ e e N H AEIOVE
une prise de position a 'égard d’une autre vie psychique. Méme dans : non.:.bcbu sensuel. Mais, comme on sait, la situation
les manifestations d’une identification existante il y a encore libidinale demeure rarement aussi simple. La certitude
MM__HS__._.H. & élucider. Elle o entre autres, comme conséquence qu'on de pouvoir compter sur le réveil du besoin qui vient
te I’agression contre la personne a laquelle on sest identifié, de &mﬁmnmmﬁ.mu doit bien avoir été le motif Hun.mmbmnn

quw'on la ménage et qulon lui apporte de P'aide. L’étude de telles e B 5 .
identifications, comme celles par exemple qui sont i la base de la pour réaliser sur P'objet sexuel un investissement

communauté de clan, a conduit Robertson Smith a ce résular | durable, et pour I’ « aimer » aussi dans les intervalles
surprenant gu’elles reposent sur la reconnaissance d’une substance - libres de désir.
commune (Kiship-une Maitigee; 1655 €t que par 11 eles peuvedd) Il vient s’ajouter un deuxiéme facteur tiré de la trés

également étre créées par un repas pris en commun. Ce trait permet. 4 Sy . :
de relier une telle identification & Phistoire primitive de la famill - remarquable histoire du_développement de la vie

humaine, construite par moi dans Tozem et tabou. g amoureuse de I’homme. Dans la premiére phase, le
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